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Rezumat: Scopul acestui text il reprezinta ilustrarea mai multor elemente din vernacularul
Germaniei de est, precum produse alimentare, cosmetice, haine sau institutii care au reprezentat statul
amintit §i ale caror urme sunt si astazi palpabile in mentalitatea colectiva. Mai presus de tot, elemente
care au supravietuit disparitiei statului est-german, regasindu-se sub forma relicve vii ce pot sa ofere
publicului o perspectiva despre ceea ce a insemnat viata in Germania de Est si schimbarile prin care
statul si cetatenii lui au trecut de-a lungul timpului.
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Abstract: The purpose of this text is hosted by several elements of the East German vernacular,
such as cosmetics, clothes or institutions that represented the state mentioned and, after all, are still
palpable in the collective mentality. Above all, elements that survived the demise of the East German
state, found in the form of living relics that can give the public a nice perspective on what life in East
Germany meant and changes that the state and its citizens have gone through it’s history.
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Resume: Ce texte a pour but d’illustrer plusieurs éléments spécifiques a I’Allemagne de I’Est :
des produits alimentaires, cosmétiques, des vétements ou des institutions qui ont représenté cet état et
dont les traces peuvent étre observées méme dans la mentalité collective d’aujourd’hui. Ils ont survécu
a la disparition de I’état et ils sont des vraies reliques, qui peuvent montrer au public ce que la vie dans
I’Allemagne de I’Est a représenté et aussi quels sont les changements qui ont affecté I’état et ses
citoyens au long du temps.
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Introducere

Dupa cum deja se cunoaste, Germania Democratd, sau de est, a fost un stat
satelit al Uniunii Sovietice, aparut dupa incheierea celui de-al Doilea Razboi Mondial,
intr-o perioadd de nesigurantd. Ceea ce s-a numit complexul cultural est-german a fost
la inceput doar o fatada, construitd pentru ca acest stat comunist sa aiba legitimitate in
fata occidentalilor, fiind totodata o forma de protest impotriva formarii R.F.G — ului si
o contrapondere de putere in Europa Centrald. Mai mult decat atat, a reprezentat o
punte construitd de sovietici pentru a-si raspandi influenta in vest. Din alte puncte de
vedere, se poate spune cd R.D.G — ul, prin cultura sa, a fost si o barierd TImpotriva
occidentalismului?, dar si un teren de negociere pentru sovietici. Scopul acestui text il
reprezinta ilustrarea mai multor elemente din vernacularul Germaniei de est, precum
produse alimentare, cosmetice, haine sau institutii care au reprezentat statul amintit si
ale caror urme sunt si astizi palpabile in mentalitatea colectivd. In ziua de azi, pe
fondul amestecului cultural din ce In ce mai pronuntat din Europa, si gratie mai multor
nostalgici, a aparut un curent printre tinerele generatii. Sub numele de OSTALGIE,
acest fenomen se manifesta cu precadere in toatd lumea, repunand in atentie produse
ale blocului comunist, in special obiecte de uz zilnic, obiecte militare, masini de epoca,
fotografii si tot soiul de alte lucruri care au legaturd cu Cortina de Fier. Acest curent
cultural a aparut in anii 90, nefiind cercetat de nimeni, ulterior, spre 2014, el a capatat
amploare, deoarece tot mai multi tineri se vad interesati de fostele state comuniste®.
Initial, miscarea a aparut in spatiul german postcomunist, prin intermediul fostilor
locuitori ai Republicii Democrate Germane, care se simteau inca strdini in noua
Germanie de dupa anii "90. Fenomenul este incd alimentat de catre pietele de vechituri
si de colectionarii din ce In ce mai tineri si, mai mult, de actualele calatorii de tip
Soviet Wasteland prin statele fostului bloc.

1. Ocupatia sovietica in sectorul de est al Germaniei, schimbarile culturale

Crearea unei culturi materiale proprii pentru R.D.G. cel putin ca mijloc de
propaganda, a fost un proces indelungat terminat in 1965, ulterior aparand mai multe
initiative proprii in sens multilateral din partea germanilor. Toate elementele noului
stat au fost gindite aproape de la zero, consilierii sovietici participand activ in
elaborarea de ,noi” concepte. In ochii contemporaneititii, ceea ce a insemnat
Germania Democrata reprezintd Incad un capitol nu foarte bine definit, deoarece avem
un proces de aculturalizare fortata desfdasurat incepand cu ocupatia sovietica a
Germaniei estice. Pentru a forma o noua identitate, comisiile insircinare cu
reorganizarea aparatelor sociale si culturale au importat pur si simplu elemente

2 Spun acest lucru deoarece R.D.G —ul prin natura sa a fost si un stat reactionar al carui scop era sa
aprinda tensiuni prin propria-i existenta.

3 Wolfgang Dick, Ostelgia : Romanticizing the GDR, accesat la 05.05. 2021 (
https://www.dw.com/en/ostalgia-romanticizing-the-gdr/a-17959366 ).
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sovietice comuniste si le-au cosmetizat, in asa fel incat sa se ,,muleze” pe omoloagele
germane deja prezente. S-au sters elementele de nazism vizibile din societate, pe cand
altele au fost readaptate. Acest lucru poate fi observat cel mai bine in cadrul armatei
est germane, asa-numita Nationale Volksarmee (Armata Poporului), care a fost
botezatd Wehrmachtul sovietic, fiind o combinatie de elemente militare tipic germane®,
peste care s-a ,turnat” un strat gros de ,noutate” sovieticd, traditia militard fiind
reganditd (de exemplu, apar regimente de gardd care purtau nume de lideri
comunisti)’.

Aceste nuante sovieto-germane le observam nu doar in sectorul militar, ci si In
cadrul politic si social, putine lucruri scdpand de sovietizare. Denumiri comuniste
rusesti au Inceput sa apard in lexicul de zi cu zi al oamenilor, cel putin Berlinul de Est
a devenind un sanctuar inchinat figurilor comuniste precum Lenin sau Stalin, ulterior
s-a creat o aparenta de stat independent care a imbratisat de buna voie comunismul. Au
aparut si figuri germane, reprezentandu-i pe cei mai de seama comunisti: Karl Marx,
Rossa Luxembrug sau Karl Liebknecht. S-au dat nume de strdzi si bulevarde dupa
aceste persoane, chiar si numele unor landuri si orase au fost schimbate. Scolile au
inceput sa predea limba rusa, ziarele, cel putin pentru perioada de inceput a Republicii
Democrate Germane, au circulat mai mult in rusa, prezentdnd evenimente strict din
Uniunea Sovietica.

Dupa anul 1965, sociologii si istoricii considerd cd in tot blocul comunist apar
schimbadri in politica internd, lucru valabil si pentru R.D.G, observindu-se o usoara
relaxare a regimului. Astfel, apar mai multe seturi de produse fabricate doar in
Germania de est, mizandu-se cel putin pentru industria textila, pe fibre sintetice. Drept
furnizor de materie prima pentru alte sectoare ale economiei, industria chimica isi face
foarte bine treaba, producand cantitati importante de plastic. De asemenea, vor aparea
imitatii ale produselor occidentale in variante revdzute, cele mai cunoscute fiind Vita
Cola®, Rondo Kaffe’ sau Rotkippchen®, toate trei existand si azi.

Revenind la finele razboiului, dupd incheierea conflictului armat, situatia in
Germania postbelicd se prezenta ca fiind una dezastruoasd. Marea majoritatea a
oraselor si institutiilor statului erau ravasite de bombardamente si explozii, populatia
nu avea locuinte suficiente, foametea era mare, neexistand locuri de munca. Decat sa
lase oamenii sd reconstruiasca, comunistii est-germani (sustinuti de ocupantii
sovietici) au impus un regim de mobilizare continua. In sectorul ocupat de rusi s-a luat

* Din timpul Imperului German, Republicii de la Weimar sau chiar din timpul lui Hitler, practic
elemente care defineau si faceau look-ul armatei germane diferit de al celorlalte din lume (traditia
militard).

SWachregiment Fridich Engels sau Wachregiment Felix Dzerzhinsky, ambele fiind incartiruite in
Berlinul de est.

¢ Substituent pentru Coca Cola.

" Varianta est germana care inlocuia brandurile occidentale de cafea.

8 Un brand de vinuri si sampanie din Saxonia — Anhalt, care a fost revitalizat de cétre conducerea
Republicii Democrate Germane, pentru a substituii bauturile din struguri occidentale, fiind un concurent
serios pe piata globala.
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decizia de a denazifica si reorganiza sectia de cultura a fostului regim, bineinteles
transformatd dupd dorintele Moscovei. Pe langad aceastd sectie, functiona si ziarul
Armatei Rosii, Tagliche Rundschau, primul editor fiind Gregori Weispapier. Din
partea rusilor, cel care s-a implicat activ in reformarea fostului Reichskulturkammer’, a
fost Aleksandr Dimrsit.!” Acesta, alituri de Wispapier, trebuia si pregiteascd terenul
pentru revolutia culturald comunista, cei doi cunoscandu-se din perioada interbelica,
atunci cand au urmat impreuni Institutul de Istorie a Artei din Leningrad'!. Un prim
demers pe care l-au pus in practici a fost contactarea artistilor berlinezi care
simpatizau stanga, spre a putea alcatui noua Kulturkramer.

Au fost cooptati artisti plastici, filosofi, scriitori si literati, Dimrsit facand toate
cele necesare pentru a efectua o tranzitie, spre ce avea sa fie Kulturalbund, o asociatie
germano-sovieticd, cu un scop dual. In primul rand, pe plan intern, trebuia si propage
ceea ce 11 dictau comunistii, fatada externa trebuind sd fie una neutrd, netrebuind sa
manifeste o simpatie vizibild pentru comunisti. Kulturalbund a devenit, din 1949,'? o
rotitd din angrenajul S.E.D'?, avand personal atat german, cit si sovietic, in egald
masura. Dupa proclamarea Republicii Democrate Germane si ruperea de vest, Partidul
Comunist German si-a trasat propriile vederi in ceea ce priveste problema culturii,
bineinteles aprobate de rusi. Comunistii germani au mers initial pe o idee veche,
cautand sa interpreteze din punct de vedere materialist istoria, in favoarea luptei de
clasda, trecandu-se la un proces masiv de renegare a culturii germane. De asemenea,
»sociologia occidentala” a fost inlocuitd cu ,stiintele sociale”'®, reformate fiind
sectoarele umaniste, denumirea fiind consideratd mai potrivitd decat versiunea, zisa
capitalista, de ,,sociologie”.

O prima masura pe care partidul a luat-o s-a orientat spre formarea tineretului,
orchestrand nasterea unei organizatii numitd Tineretul German Liber (F.D.J.),
chemand Biserica Catolicd si Protestanta, pentru a ajuta la recrutarea si formarea
tinerei generatii in spiritul luptei de clasi'®, dupi modelul organizatiei sovietice
Komsomol'®. Printre primele misiuni ale F.D.J., s-a numdrat si protestul impotriva
Republicii Federale Germane, mici detasamente ale acestei grupdri demonstrand la
granita cu Berlinul de vest, Tmpotriva statului german occidental, declarandu-1 o
marionetd a imperialismului american. Dupd 1952, a urmat un val masiv de
remilitarizare in est, ceea ce a sporit controlul partidului in randurile tinerilor prin
intermediul F.D.J. Aceasta structurd dedicata tinerilor, prin propaganda ei, nu a avut

° Fosta cameri de culturd a Reichului.

10 Seful sectiei culturale din cadrul Administratiei Militare Sovietice in Germania.

11 Anne Applebaum, Cortina de fier. Represiunea sovietica in Europa de est, 1945-1956, Editura Litera,
Bucuresti, 2019, p. 601.

12 Practic de la proclamarea oficiald a R.D.G.

13 Sozialistiche Einheitspartei Deutschlands sau Partidul Socialist Unit din Germania.

14 Helmut Wagner, ,,The cultural sovietization of East Germany”, in Social Research,Baltimore, Johns
Hopkins University Press, vol. 24, nr. 4 , 1957, pp. 399-400.

15 Ibidem, p. 404.

16 Uniunea Tineretului Comunist din URSS.
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efecte majore in zonele rurale, de aceea, prin reforma Invatdmantului din 1951, s-a
dorit implicare mai activa a acestei organizatii in toate mediile de locuire. Pe langa
functiile politice, Tineretul German Liber avea, de asemenea, sarcina de a ajuta
autoritdtile statului la reparatii si la Tmpartirea ratiilor de hrana. Din randurile
organizatiei de tineret, au fost recrutati viitori militari, in ceea ce avea sa fie doar
pentru doi ani o armatd improprie, care sd mentind controlul in zona de ocupatie,
numita Kasernierte Volkspolizei.

Pe langa tineret, statul s-a ocupat si de institutiile responsabile cu educatia.
Profesorii au fost afectati foarte rau, deoarece, la inceputul anilor "50, exista putin
personal calificat In acest domeniu. Pentru a Inrautati situatia, acest personal limitat in
numar a trebuit sa fie reeducat, trebuind sa aplice pedagogia sovietica impusa de noua
autoritate ocupantd. Acestor profesori li s-a impus sd colaboreze cu grupurile de
pionieri F.D.J., cadt mai mult. Problemele cele mai mari au fost in facultati,
introducandu-se invatdamantul materialist bazat pe doctrina marxist-leninista;
neexistand un plan de adaptare treptata, schimbarea a venit din senin. Anul universitar
a fost redus la 10 luni si 36 de ore pe siptimani'’. Ca si in toate statele comuniste, s-a
introdus scoala profesionald, iar in mediul universitar, politehnica.

O alta problema, pe langd numadrul limitat al cadrelor didactice, era si lipsa
acutd de studenti, care 1i determina pe putinii profesori sa renunte, de cele mai multe
ori. Nici macar salariile nu ajutau, atat studentii cat si profesorii trebuind, in viziunea
partidului, s obtind cat mai multe informatii ,,despre stiinta si culturd trebuind sa
cucereascd cu ajutorul invatiturii marxiste fortiretele stiintei”'®. Studentii din F.D.J,
au fost incurajati sd-si ajute semenii, creand astfel un nou tip de miscare de
invatdmant, anume semnarele colective. Ulterior, acestea au devenit seminare de stat
unde se preda mai mult politica. Scopul era acela de a crea o noua generatie, capabild
sd munceascd mai mult decét celelalte si sd se pregdteasca pentru armatd, toate aceste

lucruri intr-un spirit revolutionar'.

2. Reforma agrara, colectivizarea si nationalizarea

O practica foarte utilizata de catre sovietici in statele ocupate, pentru a
sparge vechile structuri?, a fost reforma agrari, care preceda, de cele mai multe ori,
colectivizarea. In R.D.G., reforma a fost infiptuiti inainte de crearea statului, in
perioada 1945-1947, fiind si ea precedatd de exproprieri masive. In septembrie 1945,
autoritatea sovietica a confiscat pamanturile si fabricile Junkerilor (personalul sovietic
a dezmembrat, bucata cu bucata, fabricile Junkers si le-a mutat in Uniunea Sovietica),

17 Helmut Wagner, ,,The cultural sovietization of East Germany”, in Social Research, Johns Hopkins
University Press, vol. 24, nr. 4, 1957, p. 410.

18 Ibidem.

YIbidem , pp. 411,413, 417.

20 Totodatd un mijloc de a epura teritoriul de elementele din timpul regimului nazist sau de a se
descotorosi de aceia care se dovedeau ostili noii ordini.
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exproprierea vizand pe toti cei care au facut parte din guvernul nazist sau au colaborat
cu acesta’!. Pamantul confiscat a fost apoi redistribuit tiranilor in parcele mici, in
cadrul reformei agrare, reforma netrebuind sa fie asociata direct cu Uniunea Sovietica,
deoarece se indrepta direct impotriva nazistilor, sovieticii folosindu-se de aceastd
acoperire pentru a o pune in practicd. Reforma a durat atat, deoarece autoritatile au
intAmpinat probleme de ordin social precum coruptia sau nepotismele??.

In 1952, politica S.E.D. se modificase brusc, dorind implementarea
colectivizarii, ceea ce a dus la o pierdere masivd de resurse umane. Foarte multi
germani au fugit in vest, de asemenea, au fost lasate in paragind hectare importante de
teren agricol. Urmatorii patru ani au fost la fel de dezastruosi, deoarece populatia se tot
impotrivea introducerii sistemului colectivelor, conducerea partidului trebuind sa ia
masuri urgent. Colectivizarea a mers intr-un ritm lent, comunistii est-germani trebuind
sd se justifice in fata propriei populatii, Tncercand sa atraga oamenii 1n colective prin
programe sustinute de o propaganda fastuoasa, promitand cresterea nivelului de trai.
Bineinteles, aceste programe au avut si efecte negative, deoarece a fost nevoie de
interventia armata a politiei, fie a trupelor sovietice, pentru a-i forta pe oameni sd-si
dea pamantul, provocand un nou val de plecéri spre vest la mijlocul anilor '50, mai
ales cd granitele nu fuseserd stabilite decat pe hartie 2°. Colectivizarea a pus, de
asemenea, foarte multe din fostele fabrici pe mana sovieticilor, devenind corporatii de
stat cu conducere dubld (germana si sovietica), ulterior citeva dintre ele fiind inapoiate
pe deplin Germaniei de est, la finele lui 1960. Privind si partea bund, numdrul
muncitorilor In domeniul industriei agricole a crescut considerabil, R.D.G.-ul putand
acum sd-gi asigure cantitate necesard de produse agricole pentru sustinerea populatiei.

Ulterior a crescut si venitul pe cap de locuitor, datorita investitiilor masive in
industrie?*.

La incheierea colectivizarii, pe 25 aprilie 1960, Walter Ulbricht s-a aratat
foarte multumit de progresele dobandite, in discursul sdu in fata Volkskammer
(Camera Poporului), elogiind intrarea tdranilor si a fermierilor independenti in
randurile colectivelor, considerand ca este un progres remarcabil spre o adevaratd
societate socialistd, superioara celei capitaliste. De asemenea, liderul comunist va
sublinia legatura care se formase intre muncitori si tdrani prin colectivizare, si rolul

21 Anne Applebaum, Cortina de fier. Represiunea sovietica in Europa de est, 1945-1956, Editura Litera,
Bucuresti, 2019, p. 420.

22 Arnd Bauerkdmper, ,,Collectivization and Memory: Views of the past and the Transformation of Rural
Society in the GDR from 1952 to the Early 1960s” in German Studies Review, vol. 25, nr. 2, Baltimore, The
Johns Hopkins University Press , 2002 , p. 216.

3 Ibidem, p. 220.

24 Karl W. Roskamp, ,,Who Did Better in the 1950s, East or West Germany?” in Social Research, vol. 29,
nr. 2, Baltimore, Johns Hopkins University Press, 1962, pp. 223, 224.
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partidului, care urma sa duca societatea est-germana pe culmile socialismului prosper,
reactionand negativ la existenta R.F.G-ului, poreclind-o pdpusa AmericiiZ>.

3. Branduri alimentare, bauturi si mincare

Inceputul anilor “50 a reprezentat pentru populatia din noul stat german o
perioadd de nesigurantd, din punct de vedere al conditiilor de trai. Statul incepuse deja
planificarea, promitdnd mancare si locuinte bune. Initial, foarte multe produse
alimentare au fost importate din Uniunea Sovietica, conducerea S.E.D-ului mizand pe
semipreparate. La inceput, dupad razboi, aparuserd cunoscutele mini-magazine,
botezate de catre populatie drept ,,Magazinele lui Ulbricht?®” sau ,,Ubi”. Acestea se
straduiau sa stranga toate produsele alimentare posibile din Tmprejurimi, pentru a le
oferi populatiei, comercializind legume si fructe, in principal varzi si mere®’. Penuria
de produse a durat pana in 1958, incercandu-se treptat eliminarea rationalizarii, dar
doar in cazul produselor vestimentare (februarie 1951)%%, alimentele fiind inci date pe
carteld pana in 1958.

Un factor care a contribuit la criza economicd a fost si lipsa stabilitdtii
monetare, marca est-germana neavand o putere mare de cumparare. Statul est-german
se va orienta spre a achizitiona produse din cadrul blocului comunist. Printre cele mai
populare produse alimentare strdine, erau supa sovietica la conserva solyanka (supa
acrd sau iute cu carne, bulion, ciuperci sau peste, ce putea contine, in functie de
preferinte, castraveti murati sau ardei iute, ceapd si cartofi) sau /lencho, o supd de
legume de origine maghiard, tot la conserva (ardei iute, rosii si ceapd), uneori si
shashlik, imprumutat tot de la rusi (carne marinata cu cartofi gratinati si varza muratd).
Ca bauturi alcoolice, cel putin pentru anii 50, erau preferate vinurile romanesti. Se
adauga, pe langa importuri, mancaruri produse acasa, anume: rulada de carne de vita,
spaghetele fiinoase cu sos de rosii si tochituile din vitd*. Spre 1960, se observi
cererea in crestere de magazine mixte, aparand mini-marketuri si Kaufthale
(supermarketuri).

Printre produsele alimentare vandute cu precadere, erau conservele de legume,
supd, fasole cu carnati, peste sau muraturi, devenind mancarurile principale din
alimentatia unui german (comercializarea In cantitati mari a semipreparatelor sau a
mancarurilor congelate, fie conservate, a devenit o practicd intalnitd in tot blocul

% Arnd Bauerkdmper, ,,Collectivization and Memory: Views of the past and the Transformation of Rural
Society in the GDR from 1952 to the Early 1960s” in German Studies Review, vol. 25, nr. 2, Baltimore, The
Johns Hopkins University Press , 2002 , p. 221.

26 Dupa liderul partidului si presedintele R.D.G. Walter Ulbricht.

2T The East German Handbook / Das DDR Handbuch, ed. Justinian Jaspol, dir. Benedikt Taschen,
Koln, Editura Taschen, 2019, p. 29.

28 Judd Stitzel, ,,Shopping, Sewing, Networking, Complaining : Consumer Culture and Relationship
between State and Society in the GDR”, in Socialist Modern, East German Everyday Culture and
Politics, Kathrine Pence si Paul Bets (ed.), Michigan, University of Michigan, 2008, p. 255.

2% Mihai Ridulescu, 57 ani.
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comunist). Pe langd mancarurile Imprumutate din interiorul blocului, est germanii se
foloseau foarte multe de legume, profitind de asemenea si de existenta, in multe
magazine, a pungilor de legume congelate sau procurate de la colective®®. Cele mai
cunoscute feluri de mancare erau Wurstgulasch (gulas cu carnat si tditei), Tote
Oma (carnati in sange, cu cartofi si ceapd ambele coapte sau fierte), Eier in
Senfsofie (oua fierte cu sos de mustar si cartofi fierti) s.a. Bineinteles, au
copiat si reinterpretat anumite mancdruri occidentale, precum burgerul,
denumit in R.D.G. Griletta, sau hotdogul, botezat Ketwurst. Multe dintre
respectivele preparate aveau la baza doar produsele care se gaseau pe piata,
deoarece, mai ales in anii “70, in R.D.G se manifestd o penurie de alimente?’.
In 1951, a aparut si celebrul brand de produse de panificatie Kathi, care se va ocupa si
de productia de prajituri si fursecuri.

Mica afacere a unei simple familii a luat nastere in Halle, pe atunci un mic oras
de langa Leipzig. Initiativa avea sa devind o afacere profitabila si principalul
producitor de semipreparate si produse de panificatie din R.D.G. In primul deceniu,
firma nu a fost preluatd de stat, proprietarii Incercand sa colaboreze cu guvernul
comunist. Din 1956, statul a suplimentat personalul Kathi, tot atunci proprietarii, sotii
Kurt si Kdthe Thiele, inventand celebra cake out of the bag. Din 1965, companiei i s-a
retras dreptul de a exporta, iar din 1972, toate efectivele Kathi au fost expropriate de
statul est-german®?, fiind principalul producitor de alimente din stat.>?

La capitolul bauturi alcoolice, desi conducerea statului considera ca noul om socialist
nu trebuie sa nu consume mult alcool, a fost permisa dezvoltarea mai multor brand-
uri, a cdror existentd este remarcatd si azi. Printre cele mai populare bauturi alcoolice
din Germania de est, se numara berea Berliner Pilsner, schnapps-ul Goldi sau
Kischwasser, fie lichiorul cu aroma de cafea sau mentd*. Pe langa aceste bauturi,
nemtii consumau foarte multd cafea, adusa din Brazilia. Dupa criza de cafea din 1977,
R.D.G.-ul gasise substituenti pentru cafea in tari precum Etiopia sau Vietnam,
suplinind productia celebrei cafele Kosta®’. In cadrul ceremoniilor sau petrecerilor,
sampania si vinurile erau nelipsite, celebrele sticle de Rotkappchen umpleau mesele,
fiind un brand care a fost repus in slujba partidului, avand o vechime de peste 150 de

30 Liviu Munteanu (66 ani).

31 Peter Althus, GDR Food — The best food and drinks of East German cuisine, accesat la 06.05.2021
(https://wildeast.blog/en/gdr-food/).

32 Sabine Kinkartz, Eastern Germany's family businesses defying decades of adversity, accesat la
03.05.2021 (https://www.dw.com/en/eastern-germanys-family-businesses-defying-decades-of-
adversity/a-55121009 ).

33 Produceau pe 1anga tipicele produse de panificatie, semipreparate la conserva si prajituri.

3% The East German Handbook / Das DDR Handbuch, ed. Justinian Jaspol, dir. Benedikt Taschen, Koln,
Editura Taschen, 2019, p. 77.

35 Ibidem.
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ani3®. Pentru a substitui celebra Coca Cola, care era o marci capitalistd, cei din R.D.G.
au venit cu propria lor interpretare a celebrei racoritoare, sub forma Vita Cola, care se
va comercializa ulterior si in tdrile din blocul comunist, incepand cu 1957%7. Alte
bauturi racoritoare erau limonada sau Grune Wisse (limonada cu lamaie verde, uneori
cu lichior).

Deserturile nu prea erau foarte diverse, cel mai cunoscut fiind Wackelpudding
sau Gotterspeise, popular deoarece se putea prepara repede si cu ingrediente
putine, reprezentand un pudding cu jeleu. Alt desert usor de preparat era
Kalter Hund, pe roméneste bine-cunoscutul tort de biscuiti cu unt si crema
de cacao.

4. Imbriciminte si textile

Un atu al industriei textile est-germane il reprezenta ajutorul venit din sectorul
chimic, care reusea sd gaseascd Inlocuitori pentru fibrele naturale. De asemenea,
cererea de produse survenitd dupa 1974 a fortat statul german sa deschidd mici
magazine cu articole vestimentare, care aveau dreptul sd importe si haine din occident
si sd le comercializeze pe piata est-germana. De asemenea, tot in 1974, cetdtenilor din
R.D.G. li s-a permis sa detina si sa foloseasca valuta occidentald, deschizandu-se un
nou lant de magazine Intershops, destinate pentru oamenii ceva mai Instarifi din
societatea est-germana®®. In ciuda faptului ci est-germanii puteau achizitiona in
cantitati limitate produse occidentale, hainele si textilele produse in R.D.G. nu au fost
neglijate. Se produceau fibre de buna calitate la un pret mic, mai ales cd guvernul est-
german tinea usor pasul cu occidentul, mai ales la capitolul vestimentatie. Fibre
sintetice precum poliesterul, nylonul sau vinilinul erau comercializate de Dederon, in
colaborare cu partenerii maghiari de la fabricile de textile Hungarotex*’. Grosul
industriei textile se afla in Saxonia, In principal blugi, rochii lungi sau fuste scurte,
modele asemdnatoare cu cele occidentale.

Armata folosea lana naturala sau sinteticd pentru a-si imbraca trupele. Cadrele
nepermanente aveau uniformele confectionate din lana sinteticd, iar pe interior tunicile
erau captusite cu nylon, ceea ce le faicea impermeabile. Cadrele permanente, printre
care si gradele inferioare ale regimentelor graniceresti din Berlinul de Est, ale
regimentelor de garda si ale Stasi, beneficiau de uniforme facute din gabardina, o lana

36 Stefan Nicola si lain Rogers, These Quirky East German Brands Survived the End of Communism,
accesat la 05.06.2021 (https://www.bloombergquint.com/onweb/these-quirky-east-german-brands-
survived-the-end-of-communism).

37 Lily Cichanowicz, GDR brands that survived capitalism, accesat la 06.05.2021,
(https://theculturetrip.com/europe/germany/articles/gdr-brands-that-have-survived-capitalism/)

38 The East German Handbook / Das DDR Handbuch, ed. Justinian Jaspol, dir. Benedikt Taschen, Koln,
Editura Taschen, 2019, p. 209.

39 Ibidem, 229.
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de calitate superioard, recunoscutd dupi dungile materialului*’. De asemenea, studentii
scolilor de ofiteri si ofiterii ,,plini” aveau uniformele din acelasi material.

Diferentierea se aplicd doar 1n cazul uniformelor de interior, parada si
promenada. Uniformele de serviciu erau confectionate dintr-o panza coloratd chimic,
pentru a genera un model de camuflaj. De acelasi tratament se bucura si politia cadrele
ordinare (politia rurala, de circulatie, de transport, de vama) avand uniformele din
land, pe cand cei ce apartineau structurilor militarizate ale Ministerului de Interne (de
Interior) primeau uniforme din gabardini*'. Ciciulile (ushanka sau aliosa) erau ficute
din blanuri sau lana, pe cand caschetele erau din 1ana sau gabardina, avand vizorul din
plastic siliconat, uneori si cocardele.

5. Aparatura si masini.

R.D.G., alaturi de Cehoslovacia, erau tarile cu cele mai bune produse in
materie de aparatura electrica. Conform planificarilor, Republica Democratd Germana
trebuia sa tind pasul cu occidentalii, in ceea ce priveste aparatura electrica. Cele mai
bune radiouri din intregul bloc erau produse in Germania de est. Acestea, desi erau
foarte rudimentare, puteau sa prinda frecvente lungi, fiind usor de depozitat si
intretinut. Principalul producator de radiouri si casetofoane era Elektro — Apparate —
Werke, introducand pe piata interna chiar si casetofoane cu doua boxe, sub influenta
anilor '60. Guvernul a sprijinit productia, celebrele modele Veb Stern SKR 1200 si
SKR 501 impanzind piata la finele lui 19802, Alte produse apreciate erau masinile de
scris, Torpedo-ul rusesc fiind printre cele mai folosite. Tipurile locale erau si ele
preferate, precum Continental, Erika sau Optima*®’, fiecare model trebuind si
primeascd o aprobare de detinere, precum si o Inregistrare la politie; aici se adauga
retinerea de catre autoritdti si a unei mostre de text scris la respectiva masind. Aceasta
lege prevenea propaganda anti-regim, detinerea unei masini de scris occidentale sau
folosirea impotriva partidului fiind delicte pedepsite cu inchisoarea**. Un alt produs
made in R.D.G. foarte indragit de oameni a fost aparatul foto, in special modulele
Praktica, acestea concurand cu Zenitul sovietic. Fabrica ce se ocupa de productia
aparatelor foto Mechanik Kamera Werkstitten VEB Niedersedlitz avea o traditie care
dateaza de la inceputul lui 1920. In 1949, brand-ul este trecut in méana conducerii est

40 Klaus-Ulrich si Minfred Kunz, Uniformen der Nationalen Volksarmee der DDR 1956-1986, Berlin-
DDR, Branderburgisches Verlagshaus, 1990, p. 14, 15.

4l Gunter Milde, Unsere Nationale Volksarmee, Berlin -DDR, Der Kinderbuchverlag, 1976, pp. 113,
146-149, Organization of NVA Uniform Collectors, Camouflage Fatigues: Battle Dress Uniforms
(BDUs), accesat 1a 07.05.2021 (https://www.onvauc.org/battle-dress-coats ).

2 Jon Rotaru (67 ani)

43 The East German Handbook / Das DDR Handbuch, ed. Justinian Jaspol, dir. Benedikt Taschen, Koln,
Editura Taschen, 2019, pp. 240-243.

# Liviu Munteanu.
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germane, fabricile din Dresda producand camere civile cat si modele destinate
armatei® (aparate foto pentru griniceri cu obiective de pani la 300 mm).

Cat despre masini, marcile rusesti precum Moskova sau Volga, erau destinate
in mare parte oamenilor Instdriti, printre care si demnitarii statului. Masini precum
Skoda sau Lada erau destinate in mare parte clasei muncitoare. Ulterior si Trabantul,
celebra masind de carton a Germaniei de Est, botezat ,, Trabi”, a devenit cea mai
folositda marca din stat. Era folositd la scarda larga, atat de politie cat si de armata,
intrand in productie incd din 1957 la Wartburg, insa automobilul era sdrac in ceea ce
priveste dotarile interioare. Nu avea servodirectie, scotea foarte mult fum si motorul se
incingea foarte repede, scapand ulei. Totusi, s-au produs peste doud milioane de astfel

de masini, astizi fiind una dintre piesele multor colectii de automobile din lume?®.

6. Armata, politia si securitatea statului

Cele mai importante institutii ale statului est-german si cele mai reverberante in
memoria colectiva actuala, Nationale Volksarmee, Volkspolizei si Stasi, au reprezentat
varful de lance 1n apdrarea flancului vestic al Uniunii Sovietice si au influentat masiv
societatea si viata din R.D.G. Mergand in ordine cronologicd, Armata Poporului, sau
cum deja am mentionat, Nationale Volksarmee, a fost initial o structura politieneasca
de mentinere a ordinii in sectorul sovietic, in primii ani de dupa razboi. Dupa revoltele
din 1953 si 1956, conducerea Uniunii Sovietice, prin delegatii sdi, a permis lui Walter
Ulbricht sa faca pregatirile pentru ca Republica Democratd Germana sa aiba o armata
propriu-zisa. Tot in acelasi an, a fost organizat si un sondaj printre cetdteni, acestia
fiind intrebati daca doresc sd aiba o armatd nationald in statul lor. Cu echipamente
sovietice, la 1 martie 1956, Nationale Volksarmee a luat nastere, ca fiind principalul
aparitor al puterii tdranilor si muncitorilor (FUR DEN SCHUTZ DER ARBEITER-
UND-BAUERN- MACHT)"".

La 30 aprilie, soldatii noii armate vor depune juramantul sub atenta atentie a
Ministrului Apararii Nationale, Wilhelm (Willi) Stoph, care va si Tnmana drapelul si
va rosti juramantul odata cu soldatii Jur, sa-mi servesc in permanenta loial patria
mea, Republica Democrata Germand, si sa o protejez impotriva oricarui inamic,
atunci cand este amenintata oranduirea muncitorilor si fermierilor; Jur, ca soldat al
Armatei Populare Nationale, sa fiu gata in orice moment, cot la cot cu Armata
Sovietica si armatele statelor socialiste aliate cu noi, pentru a apara socialismul
impotriva tuturor dugmanilor §i de a-mi da viata pentru realizarea victoriei. traducere
personald)*®. Stagiul militar depindea, in functie de arma unde se ficea repartitia,

4 Mike's Praktica Colection, accesat la 07.05.2021 (http://www.praktica-collector.de/).

46 Jon Miltimore, The worst car ever: A brief History of the Trabant, accesat la 09.05.2021
(https://fee.org/articles/the-worst-car-ever-a-brief-history-of-the-trabant/).

47 Gunter Milde, Unsere Nationale Volksarmee, Berlin -DDR, Der Kinderbuchverlag, 1976, p. 12.

“8 Thomas Foster, The East German Army: The second power in the Warsaw Pact, Berlin, Allen &
Unwin, 1980, p. 16 si DDR Archiv, DDR NVA Dokumentation - Erste Vereidigung zum Dienst in der
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serviciul militar putand fi executat pe o perioada de la 1 la 3 ani, armata fiind o cariera
aleasi de citre multi cetiteni, gratie salariilor mai mari.*’ Aceastd armati a fost creati,
cum am precizat si In introducere, cu mai multe scopuri, fiind totodata un element de
discordie intre Republica Federala Germana si Republica Democratd Germana,
adancind diferentele dintre cele doud state, dar si un mijloc de garantare a
independentei, sigurantei nationale si a recunostintei pe plan intern si extern, pentru
statul est-german®’. Volkspolizei si Stasi (Mfs - Das Ministerium fiir Staatssicherheit ,
Ministerul pentru securitatea statului), au aparut relativ concomitent, in anii *50. Cea
dintai, Politia Poporului, s-a format pe vechile ruine ale politiei Reich-ului, fiind
compusa din fosti soldati reeducati si Tnarmati de catre rusi. Initial, pand la aparitia
Nationale Volksarmee, politia a fost armata proprie a statului est-german Kasernierte
Volkspolizei sau Politia armatd a poporului. Ulterior, din aceasta, in 1956, s-au
desprins armata si politia®!.

Cealalta forta internd, Stasi, s-a format tot in 1950, avand o structurd sovieto-
germand. Aceasta institutie a fost supranumitd ,.fratele mai mic al KGB”, deoarece
acolo unde KGB dadea gres, Stasi triumfa. Securitatea est-germana avea celule 1n
toate celelalte institutii ale statului. Ofiterii MfS, agenti Stasi, se regdseau in fiecare
segment la armatei, mai ales printre trupele de politie si graniceri din Berlin,
ocupandu-se cu verificarea actelor si supravegherea soldatilor. Pentru civili, Stasi
reprezenta cea mai mare teama, fiind vorba de peste o sutd de mii de agenti activi pe
tot parcursul regimului, si peste un milion si jumatate de colaboratori.

Pentru a mentine populatia sub ordine, acestia foloseau un arsenal impresionant
de aparaturi si tehnici®’. De la echipamente demne de filmele cu spioni, la intriri in
fortd, acestia aveau sub control tot statul est-german. De multe ori, ei decideau viitorul
oamenilor, provocand si certuri in familii, pentru a putea culege informatii sau a
pedepsi ; de foarte multe ori, intrau in case cand proprietarii nu erau in preajma si
schimbau ordinea lucrurilor. Toate cele trei institutii: NVA, Stasi si Volkpolizei, s-au
incetat activitatea in 1990, fiind absorbite de noua Germanie unificata.

7. Sarbatori, muzica si distractie
Germania de est, precum si celelalte state comuniste, s-a declarat ca fiind un

stat ateu, avand in mare parte sarbdtori cu insemnatate politicd. Cea mai importanta era
Ziua Republicii, data ei fiind 7 mai, semnificind practic ziua cand Republica

NVA am 30. April 1956, accesat la 10.05.2021 (https://www.youtube.com/watch?v=qRM-
fOIBoxI&t=5s&ab_channel=DDRArchiv ).

49 Mihai Radulescu.

0 Spun acest lucru deoarece R.D.G. trebuia sd pard un stat independent, necontrolat de citre Uniunea
Sovietica.

5! Gunter Milde, Unsere Nationale Volksarmee, Berlin -DDR, Der Kinderbuchverlag, 1976, p. 11-13.
2Joel _D. Cameron, Stasi, FEast German government accesat la  10.05.2021,
(https://www.britannica.com/topic/Stasi).
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Democrata Germana s-a fondat. Cu ocazia acestei celebrari, erau invitate persoane
influente din blocul comunist, in special din Uniunea Sovietica, dar si personalitati de
seama din vest. Ca peste tot, se organiza o parada militara pe celebrul bulevard Karl
Marx din Berlinul de est, televiziunea dand programe speciale dedicate aniversarii
Germaniei de est>>. O altd celebrare, care spre anii 70 si-a pierdut popularitatea, era
ziua Revolutiei din octombrie, moment care era comemorat prin depunerea de coroane
de flori la mormintele eroilor comunisti, precum Rosa Luxemburg, Karl Marx sau
Ernst Thalmann, si mici parade militare, care debutau cu defilari ale pionierilor sau ale
muncitorilor. In teatre, se sustineau piese cu tematici dedicati Revolutiei din
octombrie, si in scoli se pregiateau programe educative pe aceastd tema. Un alt moment
demn de mentionat era Ziua Eliberarii de sub nazism, celebrarile avand loc pe 8 si 9
mai, invitdndu-se, si de aceastd datd, demnitari din blocul comunist. Se organizau
parade si de aceasta data, avand loc in paralel ceremonii de comemorare a victimelor
nazismului si fascismului, adaugandu-se depunerile de coroane la mormantul
soldatului necunoscut din Berlin®, dar si la monumentele eroilor sovietici si germani.
O alta sarbatoare oficiala era ziua de 1 mai, ziua muncii, in care se organiza o parada
condusa de catre grupurile paramilitare de aparare civila si garzi patriotice, defiland,
de aceasta data, si rezervistii. Ziua de 1 mai era, de obicei, libera.

Pentru a-si petrece timpul liber, est-germanii practicau activitati similare cu
restul lumii. Germania Democrata se declarase ca fiind un stat a carui populatie citeste
foarte mult, de aceea cititul era o activitate preferatd de majoritatea oamenilor. Cartile
politice erau in topul preferintelor de atunci, urmand romanele politiste sau romanele
politice. Cartile de filosofie, cu teme in afard de marxism-leninism si derivatele lui,
erau interzise. De asemenea, cartile al caror subiect era sensibil sau critica subtil
regimul®. Printre ale activititi, se numirau ascultatul muzicii®®, est-germanii fiind
foarte atrasi de muzica clasica. Fiind era discurilor de vinil si a casetelor, foarte multi
oameni achizitionau asemenea articole de la Amiga Records. Popul si rockul
occidental circulau deja in spatiul est-german, anumite melodii fiind interzise, in
special cele cu subintelesuri, de exemplu ale trupei Pink Floyd. Printre artistii preferati
se numarau Ernst Busch, un actor dar si un cantaret indragit de opera si muzica
politica®”. Acesta a rdmas celebru pentru albumul Solidaritatslied si piesele din

53 Mihai Radulescu.

5% Ceremonia culmina cu schimbarea girzilor, acest tip de ceremonie purtdnd numele de Zapfenstreich,
organizandu-se de obicei la amiazi. In cadrul acestui eveniment de comemorare se foloseau anumite
muzici, cu o tematica speciald aducadnd aminte de eroii germani, dar si de eroii comunisti. Grofer
Zapfenstreich se organiza de Ziua Nationala,
https://www.youtube.com/watch?v=qFyrZRHcgW8&t=593s&ab_channel=ProPCGamer] .

55 The East German Handbook / Das DDR Handbuch, ed. Justinian Jaspol, dir. Benedikt Taschen, Koln,
Editura Taschen, 2019, p. 259.

% Preferau formatii de pop rock locale precum Baltics, Herbst in Peking, Silly sau Tokio Hotel.

57 Acesta a fost alaturi de Partidul Socialist German inca din perioada ilegalitatii, fugind cand Hitler a
preluat puterea. S-a refugiat in Olanda si apoi In Uniunea sovieticad luptand aldturi de republicani in
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perioada interbelica, dar si pentru concertele cu corul armatei. De asemenea, acesta a
mai cantat alaturi de Ansamblul de muzicd politici al Armatei Poporului, Erich-
Weinert, printre cele mai cunoscute piese fiind Der offene Auftmarsch®®. S-a implicat
si in cadrul ceremoniilor politice sau de comemorare™. Alt cAntiret si poet recunoscut,
de data aceasta unul de cenaclu, era Hannes Wader, care aborda, n principal, piese
folk la chitara sau pe teme socialiste, precum rezistenta comunistilor din Europa sau
America de Sud, sau despre evenimente asociate comunismului®.

Cele mai cunoscute piese interpretate de acesta sunt Moorsoldaten®, Bella
Ciao®, Das Einheintsfontslied”, Internationale®, sau Auf, auf zum Kampf®.
Majoritatea artistilor trebuiau sa participe si la cenaclul Oktoberklub din Berlinul de
est, un cenaclu infiintat in 1966, care, pe langa muzica folk sau politica, avea seri de
filme rusesti sau de poezie; aici putea participa oricine, lucrarile cenaclului avand o
audientd mare, colaborand si cu celelalte organizatii ale statelor comuniste din lume,
primind actori sau cantareti asiatici si europeni cu vederi de stanga.

Pe langa cele mentionate deja, vizionarea de filme sau piese de teatru era o
activitate preferati, mai ales la finele saptimanii. In general, atit piesele cat si
cinematografia, erau importate din Uniunea Sovieticd, bineinteles cu teme comuniste
sau din restul Europei comuniste. Existau si momente cand se difuzau filme vestice, in
special filme frantuzesti®®. Dupa 1961, in Germania de est patrund mai multe influente
ale vestului capitalist, permitind populatiei si acceseze atdt cinematografie®’ cat si
reviste occidentale. Conducerea statului a permis acest lucru, cel putin in cazul
revistelor, continutul celor home-made putea sa se ridice oricand la calitatea celui din
revistele occidentale. Revistele de fotografie, sporturi, erotice si moda erau cele mai
atractive, printre ele bine-cunoscutele Das Magazin, Armee Rundschau®® sau Helfe,
Erotica sau Sexclusiv®® s.a”. Alte modalititi de petrecere a timpului liber erau

razboiul civil din Spania el facand parte din brigazile internationale. Aici a compus numeroase cantece.
Dupa razboi a ajuns in Berlinul de est prin intermediul relatiilor din armata sovietica.

58 https.//www.youtube.com/watch?v=zr518N1SJO0&ab_channel=Kampflieder.deREUPLOAD

3 Michel Stermann, My Maman Grete — An educator from Germany for orphans of Holocaust victims
in France and other family portraits. Twentysix Publishing, Norderstedt 2018, p. 141.

0 http.//www.hanneswader.de/ accesat lal14.05.2021.

o https://www.youtube.com/watch?v=-boCKJsDe5U&ab _channel=HannesWader-Topic.

%2 https.//www.youtube.com/watch?v=x6 WW4mhGcOwd&ab_channel=HannesWader-Topic.

% https://www.youtube.com/watch?v=unb9i5C y4s&ab_channel=HannesWader-Topic.

% https.//www.youtube.com/watch?v=r1dvJkz15mc&ab_channel=HannesWader-Topic.

8 https://www.youtube.com/watch?v=00GG _ihnVQ&ab_channel=HannesWader-Topic.

6 Liviu Munteanu.

67 In Germania de est va patrunde genul western si se vor filma pelicule western spaghetti, gen
cinematografic preluat de la americani.

8 Revista Armatei Poporului.

89 Aceste reviste erotice erau produse sub supravegherea statului, dorind si elimine cocurentii
occidentali in special Playboy.

0 The East German Handbook / Das DDR Handbuch, ed. Justinian Jaspol, dir. Benedikt Taschen, Koln,
Editura Taschen, 2019, p. 351.
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excursiile 1n tarile Europei de est, destinatia preferatd pentru turistii din R.D.G. fiind
Lacul Balaton din Ungaria; ulterior au devenit de traditie si excursiile cu masina la
Praga sau, pentru vacantele mai lungi, sejururi pe plajele Romaniei’!.

Concluzie

Desi, la prima vedere, Republica Democrata Germana pare a fi un stat tipic din
blocul comunist, din cauza implicarii directe a Uniunii Sovietice, cu trecerea timpului,
devine o lume cu totul noud. Estul si vestul isi gasesc locul de comuniune; desi
influentele occidentale sunt respinse initial, statul permite, sub supravegherea sa
atentd, ca anumite curente si produse sa patrunda prin granitele puternic politizate.
Mai mult de atat, Germania de est concureaza acerb cu produsele vestice, creand
imitatii dupa acestea, dar putem spune cd posedd o amprentd a Germaniei Sovietice
foarte pronuntatd. Ceea ce face acest stat un teren de studiu si mai interesant este
trecerea de la un proces de aculturatie impus de catre U.R.S.S, al carui rezultat este un
import masiv de produse culturale sovietice, la o puternica concurentd cu obiecte si
curente vestice, prin copierea anumitor produse si, ulterior, prin naturalizarea lor sub o
forma cat mai est-germanizata. Astdzi, ruinele Germaniei Sovietice se regasesc
pretutindeni in spatiul statului deja unifica, dar si in alte state ale fostului bloc
comunist, permitand aparitia curentului, la inceput mentionat, Ostalgie, care, practic,
perpetueazd amintirea acestui stat ,disparut” si ofera o perspectivd despre ce a
insemnat viata in Republica Democratd Germana.

Concluzionand, spatiul est-german, rdmane inca o temd deschisa de cercetare,
ce poate sa fie explorata din mai multe de vedere oferind cercetatorilor noi si noi
oportunitati de studiere a practicilor comuniste si a efectelor acestora intr-o societate
aflata la puntea dintre doud spatii ideologice (est si vest). Mai mult putem analiza
perspectiva contemporaneitdtii despre acest spatiu data fiind absorbirea R.D.G-ului in
Germania contemporand, insusi convertirea Germaniei de est putand reprezenta o alta
tematica de studiu pentru cei preocupati de modalitatile de integrare si decomunizare a
fostelor state comuniste.
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